
 

Plano de Retomada das Aulas Presenciais 

 

1. INTRODUÇÃO 

 

Este documento tem o objetivo de traçar o plano estratégico e as principais iniciativas para 

o Centro Educacional Ágape Patos-PB, visando garantir a existência de padrões 

operacionais e acadêmicos para a reabertura da escola no ano de 2021, com base nas 

regulamentações governamentais, e para garantir a comunicação de forma transparente 

com pais, crianças e colaboradores da nossa comunidade escolar. 

 

2. OBJETIVO 

 

Proporcionar às crianças e aos colaboradores uma retomada das aulas presenciais segura, 

seguindo todos os protocolos recomendados. Além disso, proporcionar às famílias acesso 

a este plano durante o período de reabertura das atividades, a fim de fortalecer a confiança 

depositada em nossa escola. 

 

• Garantir a adoção de medidas de padrão de segurança e saúde pelos colaboradores da 

escola. 

• Garantir a adoção de medidas de padrão de segurança e saúde pelas crianças no 

ambiente da escola. 

• Fornecer informações e o conteúdo para os pais sobre a retomada de aulas, visando 

garantir que seus filhos retornem a um ambiente escolar seguro. 

 

Saúde e segurança continuam sendo premissas no Centro Educacional Ágape Patos-PB. 

A seguir, são apresentadas as políticas e procedimentos exigidos pela escola do Centro 

Educacional Ágape, bem como orientações e procedimentos dos órgãos competentes 

regulatórios dos Governos Federal e Estadual. 

 

3. BREVE HISTÓRICO 

 

Em nossa rotina diária, mesmo antes do período da pandemia, a segurança e saúde das 

nossas crianças e colaboradores sempre foi uma prioridade. Medidas que agora estão 

sendo recomendadas para as escolas, já faziam parte da nossa rotina diária, tais como: 

 

• Salas de aula amplas, possibilitando o distanciamento de 1,5m entre as crianças; 

 



 

• Purificadores de água em todas as salas de aula e procedimento de enchimento dos 

copos/garrafas individuais dos alunos e professores, evitando o uso de bebedouros 

coletivos; 

 

• Dispenser de álcool 70% nos ambientes da escola; 

 

• Cartazes com informação em desenho e por escrito sobre a maneira correta de tossir e 

espirrar. 

 

Além dessas medidas que já tomávamos, novas medidas estão sendo adotadas e estas 

estão descritas ao longo deste plano. 

 

Mantivemos, durante todo o tempo estabelecido pelo governo do estado, a oferta de aulas 

e atividades não presenciais para todos os segmentos da nossa escola (educação infantil, 

ensino fundamental 1, ensino fundamental 2 e Médio), pois sempre entendemos que 

continuar tendo acesso à atividades de qualidade e manter os vínculos com colegas e 

professores é o melhor para as nossas crianças. 

 

Mantivemos nossos atendimentos e conversas com as famílias (por telefone ou via Google 

Meet, da forma que fosse mais confortável para as famílias), assim como nossa 

comunicação constante através da agenda EscolaWeb, dando o suporte, organizando as 

rotinas e orientando sobre a importância dos pais se esforçarem para dar o apoio 

necessário aos filhos. Neste cenário, a participação, o envolvimento e o apoio dos pais, 

garantindo o acesso dos filhos à escola e o acompanhamento da aprendizagem dos 

mesmos, tornou-se mais do que nunca fundamental. 

 

No que se refere às questões financeiras, tivemos famílias que não sofreram nenhum 

impacto na sua renda. Outras, sofreram impactos pouco significativos e tivemos também 

àquelas que sofreram um impacto significativo, que impossibilitou a manutenção do 

pagamento de algumas parcelas em sua totalidade. 

 

Apresentamos para todas as famílias a nossa redução de gastos com o encerramento das 

aulas presenciais, que foi em torno de 15% de redução na educação infantil e 9% de 

redução no Ensino Fundamental. Mesmo com essa redução, o nosso plano de apoio 

financeiro às famílias deu a possibilidade de todas escolherem os seus descontos em uma 

escala entre 0 e 20% no Ensino Fundamental durante o tempo que nossas aulas e nossas 

atividades estiveram em formato não presencial. Não podemos deixar de dizer que isso 

gerou um impacto financeiro considerável na escola. 

 



 

Em nenhum momento deixamos de lado nossa premissa: fazer o que acreditamos ser o 

melhor para as crianças. 

 

4. PEDAGÓGICO 

 

4.1 Aulas e atividades não presenciais 

 

A equipe pedagógica trabalhou durante todo o tempo de atividades não presenciais a fim 

de manter a qualidade pedagógica, que é uma marca da nossa escola. 

 

As crianças permaneceram tendo acesso a momentos diários de aulas ao vivo com os 

professores, atividades de todas as disciplinas e vídeo-aulas disponíveis na plataforma. 

Além do contato diário com os professores e com os colegas de turma, nossos alunos 

continuaram contando com os momentos semanais de encontro em pequenos grupos (o 

professor permaneceu realizando também o encontro com pequenos grupos de crianças, 

como fazemos presencialmente, a fim de acompanhar de perto o desenvolvimento do aluno 

nos conteúdos de cada disciplina, bem como de dar o suporte ainda mais individualizado, 

focando em estratégias específicas por grupo e por criança) e com momentos de encontro 

individuais com os professores, de acordo com a necessidade de cada aluno. 

 

O contato diário com os professores e com os colegas de turma nos momentos de aulas ao 

vivo fez com que nossos alunos pudessem manter os vínculos afetivos, tão importantes 

nesse período de isolamento social, no qual a socialização está inevitavelmente 

prejudicada. 

 

Em decorrência da mudança no formato das aulas, imposta pela pandemia, algumas 

crianças e famílias precisaram de mais suporte, de adaptação das atividades e de 

organização das rotinas individualizadas, para que pudessem organizar a rotina da escola 

de acordo com a rotina de casa. Para isso, os professores, as coordenadoras, nossa 

psicopedagoga e nossa psicóloga, atuaram de perto, a fim de dar o devido suporte às 

crianças, às famílias, realizar as adaptações necessárias nas atividades e construir rotinas 

individualizadas, atendendo as necessidades específicas das crianças e das famílias e 

garantindo a manutenção do aprendizado dos alunos. 

 

4.2 Avaliação 

 

O primeiro bimestre deste ano letivo foi iniciado com aulas presenciais e finalizado com 

aulas e atividades não presenciais. Dessa forma, a avaliação referente ao 1º trimestre/2020 

dos nossos alunos foi realizada de maneira qualitativa e foi entregue aos pais, através de 



 

reuniões individuais entre os responsáveis do aluno e o professor, nas salas de aula do 

Google Meet, em horário agendado. Os pais tiveram acesso na reunião pelo aplicativo da 

agenda EscolaWeb, puderam encontrar-se em reunião virtual e tirar todas as dúvidas com 

os professores dos seus filhos. 

 

No retorno às aulas presenciais nossa equipe pedagógica (professores, coordenadores, 

psicólogas e psicopedagoga) realizará atividades diagnósticas para investigar possíveis 

lacunas pedagógicas e a partir destas avaliações, os planos de ação individuais serão 

construídos, para que possamos atender cada um dos nossos alunos de acordo com suas 

necessidades. 

 

As questões emocionais no retorno às aulas e os comportamentos que os alunos poderão 

apresentar em decorrência da pandemia e das vivências que ela algumas vezes impõe 

(isolamento, medo, perda de pessoas queridas, etc) serão observados e acompanhados 

por nossas psicólogas, a fim de darmos todo o suporte aos alunos, às famílias e tomarmos 

as providências cabíveis a cada caso, de acordo com a avaliação realizada por nossas 

profissionais. 

 

Esse acompanhamento individualizado, considerando aspectos cognitivos e emocionais, e 

avaliações contínuas a fim de diagnosticar as necessidades das crianças já eram prática 

da nossa escola, por isso contamos com uma equipe de especialistas (coordenadoras 

pedagógicas, psicólogas e psicopedagoga), além dos professores, todos tecnicamente 

preparados para realizar as avaliações de acordo com a área de atuação. 

 

Nossas avaliações de aprendizagem dos alunos continuarão acontecendo bimestralmente, 

permaneceremos com o formato qualitativo e retomaremos o formato quantitativo 

juntamente com o retorno às aulas presenciais. 

 

 

5. PROCEDIMENTOS GERAIS PARA RETOMADA ÀS AULAS PRESENCIAIS 

 

A retomada das atividades presenciais ocorrerá de maneira gradativa de acordo com o 

protocolo elaborado pelo governo Estadual. 

 

A escola contratou a EPCOVID, empresa especialista em sanitização e desinfecção de 

ambientes. Detentora dos selos de biossegurança aprovados pela Anvisa.  

 

A turma será dividida em duas, uma parte vem na segunda e quarta e a outra terça e quinta) 

na sexta todos de forma remota.  



 

 

• 1º dia de aula – Educação infantil. 

• 2º dia de aula – Fundamental I e II.  

• 3º dia de aula – Ensino Médio. 

 

5.1 EDUCAÇÃO INFANTIL 

 

5.1.1 Entrada 

 

•  Utilização de máscara desde a entrada; 

•  Higienização das mãos com álcool 70% na entrada; 

•  Higienização dos pés em tapete sanitizante na entrada; 

•  Checagem de temperatura de alunos, colaboradores e visitantes assim que chegarem à 

escola por meio de termômetro digital infravermelho. 

•  Escalonamento dos horários de entrada, com intervalo de 20 minutos entre cada série. 

•  Direcionamento imediato dos alunos da entrada para sua respectiva sala de aula; 

•  Higienização das mãos com álcool em gel na entrada e saída das salas de aula; 

 

* Cada aluno traz diariamente uma garrafa ou copo para água. 

* As mochilas serão desinfetadas diariamente através da vaporização instalado na portaria 

da escola.  

 

5.1.2 Saída 

 

•  Escalonamento dos horários de saída, com intervalo de 20 minutos entre cada série; 

 

5.1.3 Salas de aula 

 

•  Cadeiras de uso individual: cada cadeira encontra-se marcada com a foto da criança no 

encosto; 

•  Distanciamento de 1,5m entre as crianças; 

•  Abertura das portas e janelas para circulação de ar; 

•  Limpeza e desinfecção de todos os objetos e piso no início e fim de cada turno de aula. 

 

5.1.4 Parque 

 

•  O parque é higienizado sempre antes da chegada de cada turma; 



 

•  Professoras e assistentes que supervisionam os parques permanecem com um 

dispositivo de álcool 70% para higienizar as mãos (crianças e colaboradores) e os 

brinquedos durante o período que sua turma estiver usando o parque. 

 

5.1.5 Dia do Brinquedo 

 

Nas sextas-feiras as crianças não poderão mais trazer os seus brinquedos de casa, a fim 

de evitar contaminação. Para que as crianças não percam a oportunidade de vivenciar uma 

rotina diferente nas sextas-feiras, nós iremos proporcionar neste dia atividades diferentes, 

de caráter recreativo, mantendo todos os protocolos de segurança que constam neste 

manual. 

 

 

5.2 ENSINO FUNDAMENTAL 

 

5.2.1 Entrada 

•  Utilização de máscara desde a entrada; 

•  Higienização das mãos com álcool 70% na entrada; 

•  Higienização dos pés em tapete sanitizante na entrada; 

•  Checagem de temperatura de alunos, colaboradores e visitantes assim que chegarem à 

escola por meio de termômetro digital infravermelho. 

•  Escalonamento dos horários de entrada, com intervalo de 20 minutos entre cada série. 

•  Direcionamento imediato dos alunos da entrada para sua respectiva sala de aula; 

•  Higienização das mãos com álcool em gel na entrada e saída das salas de aula; 

 

*As mochilas serão desinfetadas diariamente através da vaporizador instalado na entrada 

e saída da escola.  

 

5.2.2 Saída 

 

•  Escalonamento dos horários de saída, com intervalo de 20 minutos entre cada série; 

 

5.2.3 Salas de aula 

•  Cadeiras de uso individual: cada cadeira encontra-se marcada com o nome da 

criança/adolescente no encosto; 

•  Distanciamento de 1,5m entre as crianças/adolescentes; 

•  Distanciamento de 1,5m entre as carteiras; 

•  Abertura de portas para circulação de ar; 



 

•  Atividades de casa são enviadas e entregues de maneira digital, para que não haja o ir e 

vir de livros, papeis e pastas de casa para a escola; 

• O hino nacional semanal será tocado dentro de sala de aula para não haver aglomeração 

no auditório; 

•  Limpeza e desinfecção de todos os objetos e piso no início e fim de cada turno de aula; 

•  As aulas de arte e música passam a acontecer nas salas de aula, evitando o uso de salas 

compartilhadas; 

•  Os alunos passam a lanchar em sala de aula; 

 

5.2.4 Parques, área verde e campo de futebol 

 

•  Áreas externas usadas para brincadeiras direcionadas sem uso dos brinquedos coletivos, 

mantendo a distância de 1,5. 

•  Professoras e assistentes que supervisionam os parques permanecem com um 

dispositivo de álcool 70% para higienizar as mãos (crianças e colaboradores) e os 

brinquedos durante o período que sua turma estiver usando o parque; 

 

5.2.5 Dia do Brinquedo 

 

Nas sextas-feiras as crianças não poderão mais trazer os seus brinquedos de casa, a fim 

de evitar contaminação. Para que as crianças não percam a oportunidade de vivenciar uma 

rotina diferente nas sextas-feiras, nós iremos proporcionar neste dia atividades diferentes, 

de caráter recreativo, mantendo todos os protocolos de segurança que constam neste 

manual. 

 

5.3 COLABORADORES 

 

•  Vacinação de todos os colaboradores contra gripe comum e H1N1; 

•  Utilização de máscara desde o estacionamento na escola; 

•  Higienização das mãos com álcool 70% na entrada; 

•  Higienização dos pés em tapete sanitizante na entrada; 

•  Checagem de temperatura assim que chegarem à escola por meio de termômetro digital 

infravermelho; 

•  Escalonamento dos horários de chegada; 

•  Lavagem frequente das mãos com água e sabão, higienização frequente das mãos com 

álcool 70%, especialmente após aplicação de atividades, antes e após as refeições. 

•  Os colaboradores receberão máscaras de tecido para uso pessoal no ambiente da escola, 

para uso exclusivo do colaborador, sem possibilidade de compartilhamento com terceiros. 



 

•  Os colaboradores do serviço de limpeza farão uso obrigatório de luvas. Os demais 

colaboradores não farão uso de luvas, uma vez que o uso comum não é recomendado, pois 

promove a falsa sensação de segurança, mais riscos de levar as mãos ao rosto e pode 

concentrar vírus por mais tempo que a pele. 

•  Proibido o compartilhamento de qualquer objeto de uso pessoal. 

•  Utilização de garrafinhas de água individual é obrigatório; 

•  Orientação dos alunos acerca das medidas para prevenção do COVID-19, evitando o 

contato físico, estimulando novas maneiras de comunicação como combinações de sons e 

movimentos (acenos e sorrisos) a distância para expressar seus sentimentos (Equipe 

Pedagógica); 

•  Treinamento de todos os colaboradores em relação aos protocolos de segurança que 

constam nesse manual. 

•  Se houver caso(s) de COVID19 na família, mesmo que o colaborador não teste positivo, 

ele deverá ficar em casa pelo período de 15 dias; 

•  Se houver contato do colaborador ou de algum membro da família com alguém 

sintomático ou caso confirmado de COVID19, o colaborador deverá ficar em casa pelo 

período de 15 dias. 

 

 

5.4 RESPONSÁVEIS 

 

•  Seguir rigorosamente todos os protocolos de segurança orientados pela escola; 

•  Seguir rigorosamente os horários de entrada e saída da turma do(s)/da(s) seu/sua 

filho(s)/filha(s), para que o escalonamento de entradas e saídas funcione a contento; 

•  Conversar, orientar e treinar o(s)/a(s) filho(s)/filha(s) em relação aos protocolos de 

segurança que precisarão ser adotados a partir do retorno às aulas presenciais (uso de 

máscara/face shield, distanciamento, lavagem das mãos, uso do álcool 70%, além dos 

outros descritos neste manual); 

•  Evitar a entrada na escola. Reuniões, atendimentos e conversas podem continuar sendo 

realizadas através do Google Meet ou telefone; 

•  Havendo necessidade de entrar, seguir todos os protocolos de segurança orientados pela 

escola; 

•  Se houver caso(s) de COVID19 na família, mesmo que a criança não teste positivo, ela 

deverá ficar em casa pelo período de 15 dias; 

•  Se houver contato da criança ou de algum membro da família com alguém sintomático 

ou caso confirmado de COVID19, a criança deverá ficar em casa pelo período de 15 dias. 

 

 

5.5 ESCOLA 



 

 

5.5.1 Espaço Físico 

•  Rotina de higienização intensa com álcool 70% no início, durante e no fim de turno; 

•  Local apropriado (sala de espera) para que a criança seja levada e aguarde de maneira 

reservada os familiares a pegarem, caso apresente sintomas de gripe na escola; 

•  Uso obrigatório de máscaras para alunos e colaboradores; 

•  Totem de álcool em gel na entrada e em outros ambientes; 

•  Tapete sanitizante na entrada; 

•  Lixeiras próprias com tampa para descarte de máscaras e lenços nas instalações da 

escola; 

•  Termômetros infra-vermelho para detecção de temperatura na entrada; 

•  Dispenser de álcool em gel nos ambientes internos; 

•  Placas de sinalização com as orientações de segurança expostas; 

•  Salas de aula de todos os segmentos organizadas de acordo com todas as medidas de 

segurança recomendadas. 

 

5.5.2 Atendimento aos pais 

 

•  Os atendimentos aos pais continuarão sendo realizados via Google Classrom ou telefone 

(como os pais acharem mais confortável). 

•  Caso seja necessário a entrada de um responsável na escola, este deve seguir 

rigorosamente os protocolos de segurança orientados pela escola e enviados para os pais 

via agenda EscolaWeb. 

 

5.5.3 Atendimento Prospects 

 

•  Os atendimentos aos prospects continuarão sendo realizados via telefone, e-mail ou 

Google Classroom (como os prospects acharem mais confortável); 

•  Caso seja necessária uma visita presencial, atenderemos individualmente, por hora 

agendada; 

•  O visitante só poderá acessar a escola se estiver fazendo uso de máscara; 

•  O visitante só poderá acessar a escola após higienização das mãos com álcool 70%; 

•  O visitante só poderá acessar a escola após higienização dos pés em tapete sanitizante; 

•  O visitante precisará cumprir todo o protocolo de segurança que consta neste manual 

para ter acesso à escola; 

•  48h antes da visita, o setor comercial enviará para o visitante, por e-mail, as 

recomendações de segurança para o acesso à escola; 

•  Materiais informativos como, por exemplo, tabela de valores, informativos, devem ser 

encaminhados por e-mail, evitando possíveis contaminações com entrega de impressos. 



 

•  A sala na qual o prospect foi recebido será higienizada logo após sua saída. 

 

6. SALA DOS PROFESSORES 

 

•  Limitar uso da sala para até 4 (quatro) pessoas por vez com intervalos alternados para 

evitar aglomeração por meio de escala. 

•  Respeitar o distanciamento mínimo de 1,5 metros; 

•  Realizar higienização das mãos (lavagem ou álcool 70%); 

•  Evitar refeições na sala dos professores, a fim de não promover compartilhamento de 

alimentos e contaminação; 

 

7. REFEITÓRIO 

 

•  Os lanches serão servidos e consumidos dentro das salas de aula. 

•  Os alunos irão lavar as mãos com água e sabão antes e após as refeições. 

•  O refeitório será utilizado para o almoço em horários escalados para evitar aglomerações; 

•  Higienização constante com álcool 70% de todas as superfícies a cada troca de escala; 

•  Um colaborador servirá os alunos, evitando o contato de mais de uma pessoa com os 

utensílios; 

•  Um colaborador entregará os utensílios a cada aluno, devidamente higienizados e 

separados; 

 

8. COPA 

 

•  Permanência de até três colaboradores por vez; 

•  O protocolo de higienização das mãos deve ser seguido antes de entrar no ambiente; 

•  Os utensílios utilizados devem ser lavados e secados com as toalhas de papel 

disponibilizadas no local. 

 

9. BANHEIROS 

 

•  Limpeza cinco vezes ao dia (início do turno, durante o turno e no término de cada turno); 

•  Espaçamento de 1,5 metro na lavagem das mãos; 

•  Após uso, manter a porta aberta do banheiro para ventilação. 

 
 
 
 
 
 



 

10.  Pesquisa interna com os pais sobre o retorno das aulas presenciais 
 

 
 
 

Fundamental e Médio 

 
 
 
 
 
 
 



 

11. PREMISSAS PARA A IMPLANTAÇÃO DO PLANO 
 

 Adoção de políticas sanitárias: com a retomada, várias medidas sanitárias deverão 
ser implantadas em atendimento às diretrizes da OMS e às orientações editadas 
pelos entes públicos.  

 

 Promoção da confiança nas orientações sugeridas: Essa instituição estabelece o 
sentimento de confiança junto aos pais em relação ao serviço de ensino, por meio 
do estabelecimento de regras claras e transparentes que serão devidamente 
divulgadas para o amplo conhecimento e cumprida por todos.  

 

 Promoção de comunicação eficaz: Clientes e colaboradores terão ciência das ações 
planejadas para retomada das aulas. Isso influencia a maturidade de auto-gestão, 
impulsiona a desperta o comprometimento conjunto e evita que essa instituição 
receba reações negativas.  

 

 Acompanhamento e orientação aos colaboradores e alunos contaminados: 
orientaremos todos para que ofereçam as informações apropriadas a fim de proteger 
a integridade dos demais interessados.  

 

 Mapear os processos de trabalho e os impactos sofridos: realizaremos levantamento 
em conjunto com consultoria e equipe de gestão nos processos de ensino que foram 
impactados com a crise e quais são as melhores medidas para resolvermos os 
problemas que possam surgir. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

12. ESTRUTURA FÍSICA PREPARADA PARA RETORNO 

 
 

 
 

Salas de aula com ventilação natural e artificial, com materiais laváveis e preparadas para retorno das 
crianças. Nossos refeitórios são em área externa, lavável, com ventilação natural. Banheiros estão adequados 
e sinalizados. São limpos a cada utilização 



 

 
 

Áreas externas arejadas para realização de atividades escolares 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 



 

 

 
 

Disponibilizaremos essas placas informativas nos ambientes internos, de acordo com as 
características do ambiente.  
 
Essas placas ainda poderão sofrer alterações para torna-las mais agradáveis e lúdicas 
aos alunos, bebes e ou crianças. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
SINALIZAÇÃO DE PISO 
 
 
Disponibilizaremos essas placas informativas nos ambientes internos, de acordo com as 
características do próprio ambiente 
 

 
 
Manteremos na região da entrada, Totens ou Lavabos com disposição de lavatórios, 
saboneteiras, papeleiras e instruções para limpeza das mãos e aplicação de desinfetantes 
e/ou álcool em gel. 
 
 
 
 



 

DISPENSERS ALCOOL EM GEL 
 

 
 

Disponibilizamos em cada ambiente dispensers álcool em gel para parede com 
reabastecimento periódico e instruções de utilização. 
 
As recepções são providas de termômetros infravermelho com medição de alta precisão e 
rápida visualização, desvio de +ou- 0,2ºC no acesso de pessoas ou alunos.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TAPETES SANITIZANTES  
 
Adotamos tapete higienizador sanitizante antivírus em nossa entrada e recepção. 
 
Toda nossa escola adota sinalização como pintura, fitas de vinil e adesivos 
personalizados para demarcação de piso. Possuímos atenção na identidade visual a ser 
utilizada, cores e setas para sentido de fluxo, demarcação de locais para mesas, cadeiras, 
bancos e outros móveis quanto ao distanciamento seguro. 
 
EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Gestão de PESSOAS 
 
 
Não podemos ignorar os efeitos sociais e na saúde mental e emocional de todos, com 
foco nos educadores, famílias e crianças.  
 
Nos casos de infecção de COVID-19 por colaborador, o apoiaremos durante seu 
tratamento e processo de recuperação, inclusive no âmbito psicológico, caso necessário.  
 
E ainda promoveremos acompanhamento dos alunos em seu retorno, tentando readaptar 
também o método de ensino a nova realidade.  
 
Esse acompanhamento seguirá por profissional de saúde proficiente que faça laudos 
semanais de acompanhamento a introdução das novas praticas com foco no 
desenvolvimento cognitivo e emocional da criança.  
 
Os profissionais de saúde já atuam na troca de experiencias com os pais, que também 
avaliam o desenvolvimento de seus filhos quando no retorno a sua casa. Esse momento 
de troca de experiencias será registrado por pesquisa, Quiz e/ou questionário de 
acompanhamento do aluno, que avaliará qual o impacto do conteúdo e das novas 
estruturas em sua percepção.  
 
O resultado de ambos acompanhamentos servirá de base para novas adaptações dos 
métodos semana após semana, reduzindo os impactos no ensino das crianças.  
 
Analisaremos os colaboradores por anamnese ocupacional semanal para diagnostico do 
COVID-19 e nos exames admissionais, periódicos, mudança de função, retorno ao 
trabalho e demissionais.  
 
 
Equipe de colaboradores:  
 
90% mulheres e 10% homens  
 
Consideramos que, 2% são do grupo de risco a COVID-19 (Idosos doenças do coração, 
fumantes, diabéticos, asmáticos, etc.), e estes vão trabalhar home office. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
MONITORAMENTO PÓS RETORNO 
 
O retorno das atividades não significa o relaxamento do risco de adoecimento pela COVID-
19, portanto se justifica a manutenção de vigilância e monitoramento de risco de 
contaminação, ao menos até dezembro de 2021; pois, enquanto durar a Emergência em 
Saúde Pública de importância Nacional (ESPIN), há risco de adoecimento e novos surtos;  
 
Caso alguém apresente sintomas como tosse, febre, coriza, dor de garganta, dificuldade 
para respirar, fadiga, tremores e calafrios, dor muscular, dor de cabeça, perda recente do 
olfato ou paladar, o colaborador, pai ou criança, iremos comunicar a unidade de saúde mais 
próxima. 
 
Nossa equipe de saúde fará relatórios situacionais, como instrumento de monitoramento e 
avaliação do retorno das atividades. 
 
 

 
TREINAMENTO E CAPACITAÇÃO DE COLABORADORES E ALUNOS 
 
 
No atual cenário, entre as ações mitigatórias e que podem tornar-se parte da nova rotina, 
está o investimento em um plano e uma política, de treinamento presencial e/ou on-line com 
novas metodologias adotadas, extensiva à nossa força de trabalho, ou seja, nossos 
colaboradores. 
 
Considerando que os efeitos da pandemia devem perdurar por longo período, esse modelo 
já se tornou eficiente, gerando maior difusão do conhecimento, engajamento e participação 
da nossa equipe. 
 
O plano de treinamento adotado é direcionando para temas atuais e focados, como a 
capacitação da equipe nas diretrizes desse laudo 
 
Antes da retomada as aulas, nossos colaboradores serão nivelados quanto as adoções de 
medidas para preservação da saúde e segurança de nossos alunos e pais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 



 

 
 

CONCLUSÃO 
 
Não há dúvida de que será um grande desafio para as instituições de ensino os impactos 
desta grave crise mundial, decorrente da pandemia do COVID-19 e com grandes 
consequências na economia e nas relações humanas. 
 
É o Poder Público, por meio da consecução de políticas públicas, instituição de regras bem 
como, pelo direcionamento das ações dos indivíduos e das empresas, o único capaz de 
autorizar esse processo de retomada, para que especificamente as instituições de ensino 
respeitem tais determinações e cumpra o papel formador e orientador focado em segurança 
sanitária 
 
Esperamos que este plano seja capaz de nos direcionar a buscar, adequar, corrigir se 
necessário e aprimorar desde já, uma estratégia e ações concentradas para a continuidade 
do ensino e para potencializar o auxílio no ressurgimento de uma sociedade orientada e 
capaz de adaptar e vencer esses desafios. 
 
Acreditamos em professores e crianças, em pais e gestores que promovem os cuidados e 
cumprem seu papel nesse momento. 
 
 
 
 
Dezembro 2020. 
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